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Webinaires — Joindre les personnes non diagnostiquées

Objectifs :
1. Décrire les autotests pour le VIH, leur fonctionnement, leurs avantages
et leurs inconvénients

2. Comprendre les valeurs et les préférences des personnes a risque et de
leurs communautés, en ce qui concerne I'accés aux trousses
d’autodépistage du VIH (ADVIH)

3. Remue-méninges : moyens de rendre les trousses d’ADVIH abordables

4. Explorer les options pour I’'arrimage aux soins, optimisant les synergies
entre les objectifs personnels de santé sexuelle et de bien-étre, et les
objectifs de santé publique de mettre fin a la transmission du VIH d’ici
2025 (une génération sans VIH)

Résultats escomptés :

* Politiques nationales et provinciales éclairées par les valeurs et
préférences des communautés a risque

e Cocréation d’un plan de parcours pour progresser



RREACH"
MAP 5255

Facilité d’utilisation
Types d’autotests
Avantages

Exactitude

Comment s’autodépister

Utilisation de techno-logies
Web ou d’applis

Arrimage aux soins




Qu’est-ce que I'autodépistage?

|'autodépistage du VIH (ADVIH) est un
processus dans lequel une personne effectue
elle-méme son prélevement (échantillon de
liguide oral ou de sang), puis effectue un
déepistage du VIH et en interprete le résultat,
souvent dans un environnement privé, soit seule,
Soit avec une personne de confiance.

L'’ADVIH s’est révélé constituer un moyen
acceptable, sdr, précis et efficace pour joindre
des personnes qui sont a risque mais qui
pourraient autrement ne pas étre depistees.



40 pays ont signalé avoir mis en ceuvre des politiques
nationales sur I’autodépistage du VIH (ADVIH) *
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Le Canada n’a toujours pas
mis en aeuvre de politique
nationale
surl’ADVIH

- Politique ADVIH en vigueur
Politique ADVIH existe mais pas en vigueur
Politique ADVIH en préparation

. Pas de politique ADVIH

\_ Inconnu s

* Organisation mondiale de la Santé, 2018 E:l Données non regues Sans objet

ADVIH en essai pilote
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Des données de I’'OMS indiquent
que I'acces au dépistage du VIH est
amélioreé par :

= Des interventions menees par des
pairs, en matiere de de depistage

» Des plateformes numériques offrant
des vidéos d’information et de
counseling



Autodépistage vsautoprélevement

Interprétation du

Type de test Attente du résultat

résultat

Avec ou sans assistance,
Autodépistage Chez soi a l'aide du guide fourni 1 a 20 minutes
par le fabricant

Autoprélevement Chez soi Laboratoire 1 a 3 semaines

€




Le parcours du
premier autotest
du VIH approuve
au Canada

Le MAP Centre for Urban Health
Solutions et le Centre PRATICS
3.0 des Instituts de recherche en
santé du Canada (IRSC), a
I'Hépital St. Michael’s, de pair
avec des organismes
communautaires de santé a
I'échelle du Canada, ont investi
dans une initiative de science de
la mise en ceuvre pour
I'approbation d’'un premier
autotest du VIH au Canada
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Début 1¢ essai clinique
d’un autotest pour le
VIH (INSTI)

Dépo6t a Santé Canada des
résultats du 1¢ essai clinique
d’autotest pour le VIH (INSTI)

Juillet
2020

Début étude d’un test pour
le VIH au point de service
par professionnels des
soins (OraSure)

Aot

2020
> >

Attente de l'autorisation de
Santé Canada au
1¢ dispositif d’autotest pour
le VIH (INSTI)

Début 1¢ étude d’un test
Multiplex au point de service
pour VIH et syphilis

Prévision de lancement

} d’une Initiative nationale sur
Pautodépistage du VIH et

d’une Plateforme en télésanté
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Début 2¢ essai
clinique d’un autotest
pour le VIH (OraSure)



Types d'autotests
pour le VIH

* A partir de fluide oral (OraQuick) :
approuveé par la FDA, marqué CE,
préqualifié par I'OMS, licence au
Canada attendue en 2021.

* A partir de sang (INSTI) : marqué
CE, préqualifié par 'OMS, licence
au Canada attendue en été 2020.

* Les deux sont offerts en version
emballée dans une boite et dans
un sachet.




Comment fonctionne
un autotest?

Introduction a l'autotest OraQuick VIH (fluide oral)

Détails sur I'autotest INSTI VIH (goutte de sang d’un doigt)




L 'autotest OraQuick pour le VIH

OraQuick HIV-1/2 Testing Instructions
OraQuick Kit:

Ce test utilise du fluide oral pour y
détecter la présence d’anticorps au
VIH de type 1 et de type 2.

Le test consiste a prélever un
échantillon de fluide oral en frottant
votre gencive supeérieure et votre
gencive inférieure au moyen du
dispositif de test.

Apres le prélevement de I'échantillon,
vous insérez le dispositif dans la fiole
fournie dans la trousse, qui contient
une solution développante, vous
attendez entre 20 et 40 minutes, puis
lisez le resultat du déepistage.

3.a

Insert device into Vial;
then set timer for 20

minutes @
Swab once around the gums, Make sure that the swab

both top and bottom rubs against the base of
the gume

NEGATIVE RESULT POSITIVE RESULT INVALID RESULT

Cumoitn =—e | i ¢ { o
Test By — { » 4 { {
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L'autotest INSTI pour le VIH

* Méme plateforme de test rapide
d’'immunofiltration que le test homologué
INSTI VIH au point de service, mais :

* Instructions simplifiees pour 'utilisation; et

e Sans pipette capillaire (on utilise pIutot une
seule goutte de sang s’écoulant ‘
d’un doigt).

esultate AL
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Apercu de latrousse de test INSTI

COMMENT FONCTIONNE LE TEST?

Le test utilise la méme technologie d’analyse par I
immunofiltration pour détecter les anticorps au zer])
VIH-1 et aux VIH-2 dans une goutte de sang

humain prélevé d’une piqgdre a un doigt. Le test ne

détecte pas le virus comme tel. Un point coloré sur

le dispositif de test apparaitra uniguement si des

anticorps au VIH sont présents.

Pochette du dispositif de test

L'autotest INSTI® VIH est facile a réaliser et il est
tres précis, mais il ne fonctionnera correctement
gue si vous lisez attentivement le mode d’emploi et
le suivez.

Lancette

Contenu

(B )

Pansement

i

Bouteilles 1, 2, 3
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Le mode
d’'emploi de
|'autotest
INSTI VIH
est fourni en
francais

sur un cote
et en anglais
au verso.

B."‘Cn‘dElEa 5

de coagulation

Eta pel:
Prélever
du sang

la difficulté &

Questions et
réponses.

Eta pe3:
Lecture
du résultat

Lizez le résultat
immédiatement.

Pochette du dispositf de test

Ne convient pas
aux utilisateurs :

« Présantant un trouble

Ayant peur des aiguill les )

Si vous avez de

prélever du sang,
conzultez la section

Etape 2 : Test

INsré

Contenu

-

Lancette. [

(o)

Pansement

Avant de commencer

Lizez attentivemnent le mode d'emploi avant

utilization.

Nutilisez pas aprés la date d'expiration
indiquée sur I'emballage extérisur.
Nrutilisez pas le dispositif de test si la
pochette a é68 endommagée.

N'ouvrez pas la pochette avant de
commencer le test.

Laizsez |e test se réchauffer & la température
ambiante 57l est conserve au réfrigérateur.

Dévizsez la pointe et
mettez-la de coteé.

Frictionnez votre doigt pour créer  Laissez TOMBER une goutte dans la boutsille 1.

une GROSSE goutte de sang.
1
b

ARSTEZ GUATES R VERSIE T TOTALTE

Agitez et versez la totalité du liquide.
Attendez que tout le liquide
dizparaizse.

Négatif
Le résultat de votre test de VIH est
négatif. Le résultat peut étre inexact si
wous été impliqué(e) dans une activité
& risque élevé de contracter le VIH au
cours des trois derniers mois.
REFAITES UN TEST dans trois mois.

Attendez que tout le liguide disparaisse.

®
Autotest VIH

Mode d’emploi
Préparation

Ouvrez la pochette du
dispositifde test.

Boutedlles 1,2, 3

Utilisez dans un endroit
bien éclairé. Lavez et
séchez vos mains.

2 rTi'. 3 -

=

Retirez le capuchon dela

Placez le dispositif

Scannez pour wair .
cam Fafiy de test sur une boutsille 1. Placez surune
Fonctionne. surface plane. surfaceplane.
INSTl.com AVERTISSEMENT : La boutsilie 1 con-
[T ———
MEL
coMPRIMEL
EMEN
2 3 pd

Placez la lancette sur le
obté du bout du doigt.

Frictionnez votre doigt et votre main
JUSQUA CE QU’ILS SOIENT TIEDES.

BDE

A weonsrrezome

Appliquez un
pansement adhésif.

S

AGIEE QUATRS fOi  VERSEZ BN TOTALTTE

Vissez le capuchon de la boutsille 1

WITEE GEATRE Fos  VERSEE ER TOTALITE

Agitez et versez la totalité duliquide.
Attendez que tout le liguide

CONSEIL : Tapez doucement sur la disparaisse.
boutellle 2 pour en falre sortir le lquide.
F
€ c © c
o
w
Positif Non valide

Votre test n'a pas fonctionné.
Le point témoin doit apparaitre
pour indiquer que le testa
été effectué correctement.
REPETEZ le test avec une
nouvelle trousse de test.

La présence de deux points signifie
que le résultat de votre test est
positif. Vous &tes probablement
séropositif (séropositive). Les
résultats positifs DOIVENT étre
confirmés par un médecin.

A\ Un paint pourmit &tre plus pul: que Vautre.

Dens de rares cas, un annesu flou P

Agitez et versez la totalité du liquide.

Usage prévu

L'Autotest VIH INSTI est un dozags
immunologique in vitro pour

|a détection d'anticoros contre
les virus de U'immu icience
humaine de type 1 ﬁ\c‘lH—.‘l] etde
type 2 (VIH-21 é:ans e sang total.
Le test est destiné 3 &tre utilisé
‘comme un aut: r

personnes de 18 ans et plus.

Elimination

Mises en garde et précautions
= /pLes com posants du test sont
nocifs en caz d' |ngest|on en
raison de la présence d'azide

e

= Tous les echantlllons desang
domvent &tre manipulés comme
5'ilz &talent susceptibles
d'entrainer la transmission de
maladies infectieuses.

+ Nettoyer les déversements,

er le test hors de portée des

ants.
Jeter avec les déchets ménagers ou en respectant la réglementation locale.
Questions et réponses

1Questlcunsd c-ldne el?g:lal vy
‘est-ce qu,
hBe“\l'IH IVIFI:IS . Firmms nod&ilenilsd
umaine) est be vjnus res u
? ndeﬂ J;}Jmmugaez%enoe
acqulse:lsllnestpastrame
ne est infectde
par e\l'IH evlmsoommennea
immunitaire,
quleﬁa??ense e ['organisme
contre les maladies, En conséqu
cette personne e\aentpussensl
= maladies et aux infectio
U 50N orEANISME
I coppcia o otercontreles

i
d| s(lcdeSI ln apas de
reagé?escontne |n#er_tlbén gaarFe
VIH. Lg traitgm: (cuntrel.e\c'IH
t i tres

2 Enmment}fem-un contracter le

VIH? Le VI propage paroontact

Fr&ejacu[‘%ﬂ re, 'Teimﬁléee rer_tgL

slnquu:ll vaginaux ou le lajt
personne intectée.
La transmission peut nir
TEPpOrts SExU s non secuntalres
a
funt exposition s du sa¥ parl.e

Ees"‘émmes‘ea&’!%“n’;i‘é‘;m Bl

f‘euuvf)ekes pendant Egmssesse

l'accouchement et lallatement
matemnel Le VIH ne se transmet
pas I?rs UE NOUS partagec: nsdes
iz de tous es jours (comme de
a ITIFJ la vaisselle, etﬁ_)
par |a salive. un baiser anodi
réparation de la nourniture ou par
‘intermédiaire de piglires d'insectes.

3. Quiest.ce quiun anticor

7
Les anticorps sont esprggemeg
gmdultes par e systéme immuny me
tre organisme en_ HI'EE(IIOH a
icroorganizmes nujsi| o oS
= \in s et e bactanes. Lear but
gﬁéﬂe{endrelurgamsmemmre

A propos du test
4. Comment [A

est VIH INSTI
bonctionne-t-1l? LAutotest

INSTI est un test sar\gulnpou{e
euecuerlesantlcurpsr.ontre VIH,
test 5 afhche avec

II'Vt mOII’\EEtE nt
Le pai “E pwl

|ntegrequ|se

test 3 éte effectué con nt.
polntdetestnesemwslbe ue
l'échantillon de sang contien

les anticorps contre leViH. L

chaguesolution a eoeabsurbee dans
dedlsposlt.lfdetest La proy
oit etre completee ans‘lja
séguence appro| neesans rte de
Ler?\ps entnepgs g L

5. A ]
quel polnté&

\a"IH .'l V'I 7:1|N5T|a &

. 2Unessnallité cliniqus i 59 0%,
cequi signifie

resultats positi

»Une spécificits Fllmque de B
€2 qui SIgnIfie au'en m
résultats négatifs sur 1
coects
Dans, uneagtre e canadienne
menee par esutl.l Izateurs
enmentes,
ecunco ance Dsltliletsm?;e
100%. Dela signiiie quetous les
WIIE SUj ,antloorpsantL Hont
G2 ettt s comime posit fa par.
|'autnmgtn§(lH INSTL LeFdO rcentage
efﬂunoo anoengztl anscemre
etu e i signifie
1 G].?\';_ﬁls sujetsggmng‘

est-jl précis?
ca na lienne surle 2

surl seront

seront

N autmegte\l'lH Iﬁs?mje“g“ o
est-ce qu’ul
gu & r‘:f’Ur\ résultat est

ussement posipif quand le résultat

;u testest DOPSIII rrc\lalsque IEVSth
UMt AU

negat%ﬁ)as [S?ectgeqpar

7. Fu est-oe&u un résultat .
usseme: n résultat est
faussement negsa?!:usn ere?l}hxt

du test est negstlf mais que le statur
nee ? ge ﬁuan auViH est
it r:tee parle

8 Aparnr de auand ce test peut-il

mcbq Selgn etudes
tueespaq éuLytlca INSTI est
ICaE pour
etrolslgme aneratlcur\et aletecte
les anticorps des classes |gM et |gG
Les anticorps | Mson t les premiers
antigorps yis par Forgansme
apne;uneln d?onauﬂ &t peuvent
] ns les a ours
%Narmm SE 1ot en

ncpon de la dlte Ia uelle ke
sysgme I mtalreé une pgrsonne
produrt des anticoros contre leVIH
aprés quelle ete infectée, il faut
partois attendre Jusqu'a trois moi
E&'ant d'obtenir un nesultat positf.
Si vous pensezﬂ 5 BVET EtE
ﬁ!ﬁpqﬁele, ay VIH au ooursﬂeitn:us
jermiers mois et que vos resultats
sont négatifs, vous devrez effectuer
un gutre test au e trois mois

ge santugansTaogo?Ré LCet
nduh.u? st ensuite versé
ans eoesr,sum des

utions, ansles\)uutec
verséessequentlel entapresque

Pplictlon Dar'fe\ﬂH et f-emumam ol 5

? ner ct nt un
nesu tatnosm ‘et appele « fenstre
sérologique

Sivous d b

in d’un soutien

Appelez la gr i
AB : 1800 772-2437
CB:1200661-4337
MB : 1 800 782-2437
ML : 1 800 563-1575
NB : 1 800-561-4009

NT: 1 B00-661-0844
NU : 1 800-661-0735
NS: 1 B00-566-2437
ON: 1 B00-668-2437 (EN),
1800-267-7432 [FR)

PE:1800-314-2437
QC Info-Santé: 811
Portail VIH/sida du QC :
1-877-Portail (767-8245)
5K :1B00-667-6876

Entreposage

o~

L Entreposer dans
I'emballags d'origine dans un
endroit frais et sec entre 2 et
30°C. NE PAS CONGELER.

» Ne pas entreposer a la lumiére
directe du soleil.

+ Ne pas auvnir la pochette du
dispositif de test avant d'étre
prétie) a effectuer le test.

Moagubiad M, ot L “Sasihdby of i i pein sfcure sssy for

Y, pnw..abel- el s (2015) Ot TLAP72
tenhen ot o st HI ndoctbon”™ L ofoct

n.m:a.mm,z..

Pl'océdme C'|:ll test,
X m uis-
?)'E( :ﬂ a‘;sujtfesmg’ﬁ\v‘smde
menr.er emesé,detende . s
et uvez unp\ierre ‘eaL. Hec a|[|
= mams. Placez in plus
sq_ueTT niveau ge"ﬁmtal epour
Favol 3 circylation sangyine.
Avantsj, ||ser'fhgncemengc erch.ez
rle cite du boy
olﬂ'tqul est Iz3e et sans cal osmes

loin de l'ongle.
10. ll:‘econbe,mdelaw 1,|1Eee
d e e e e

que cela se produise, mals sicestle
a3, yous ne ser;ch)a n mesure de
terminer |a pra re du test et de
lire le résultat. Vous devrez effectuer
un autre telslr_ Dans certalns cas

= échantillons

plus de temoz ql?:TNE

ée‘i‘éﬁ'e&”‘m’ﬁ : eé’?meurs

HSE. = ‘an’s't'ic = ni

IT|
A J‘fp?s?u

11. Que se passe-t-il si je renverse

ne i d
[ e A
de la bc:]L:_bgllleBg}légehors du

|s i test? Continw

pgé d?.l test. Tant que| efepcun(

terr\om a nt vizible

presavolrverse uteille 3 danz
le dlsposltﬂ! test, le résultat du
test estval

12. Comment savoir si mon test a été

effectué correctement? L Autotest
WIH INSTI aunp‘:‘éue ttemulnlunoeﬂre

ntrer que letest & été
eﬁ'gctmoorreaemgntet uﬁlvous
BVEZajo! ‘echant;
S e e,

= 1 e point témoin n"apparait
pars‘s‘rew tatJ'tnest nomn vargs{
testn'a ng nction
pas possl tmer es
concluslons
uer L n a

etvuus
ca geresu itz non val
mgg\ene répétee, consul tez un

Resultat du test )
snetesgsssurle}d .
Fhs\itat vous devez viaus adresser & un

T ey

'ous pouvez lire le résultat du test

¥T: 1B00-661-0408
poste 8323
ARCTIQUE DE L'EST:
1 B00-561-0735

/I Mise en garde. Nocif en cas
d'lr\gestl on.
i Consulter le mode d'emploi
A usage unique. Ne pas
réutiliser.
& Utilizer avant
‘! Dizpositif médical de diagnostic
in
BEIE Stérilization par iradiation
= Numéro de catalogue
B Numéro de lot
ud Fabricant

immédiatement ou dans ['heure
qulsultl.aﬁn de laprocédure du
t Assurez-yous que e point
témoin, pnesen( avant de lire
votre résulta

14. F tl.l le test,
aul ilisé eppa,malsaﬁ;

"As mzwusd ‘avoir un
ec airage adequat. 51 aucun pumt
nlest #er_ble wous n'avez peut-2t
pas effectue le testr.orrer_tement

amez peut-£t;
I'ECLIEI[F | susamment de sang.
Vious devrez effectuer un autre test.

15. Que dojs_je faire si le résultat,
Q“ o’s#’ ’ lftat_pOSI?(If

P

possl rmez-le que vous

FVEIH TousFesresugtspu»sltlfs
olvente(re confi irmés par un

E\l’ q:ﬁ Iabomtglm LII_\EEZ Elﬁ

3 enrar Erga ropagati agt
'm yer sa pr ngadond\l

uez un
£ etind

com rﬁgm uelsa haut
ns T Cviter de transmetire
2 VIH & votre partenaire.

16. Qo' t-il apres un
bt seriz e \c'IH
['eesﬁ'ﬁﬁl?aéé'u ‘brobable que
woug développiez le SIDA avec

n |agno|§uce(undt;a rtement,
récoces. Discutez mrhames
gtsp \ootremeép
r.onselller

17. Que dois-je faire si le résultat
eslnega ?Un Resultaénevatlf
aUCOUD de tests,
|lestncss|hlequ Lenesultat;cul
errune Sl wous obtenez un resultat
5 QUe Vous avez Ete
|mp |que|e dans une activite a
risque evede un:mr_terle\nH au
cours strucé TMiers mais, vu«.isle
urriez Etre, dans ce qu'on
B wﬁg.qﬁenlai:“
eter le test a
unmm&teneu::p

18. Le résultat du test peut-il &tre
affecté par certgins médicaments
ou certaines mal
« Lisez touours le mode d'emploi
du fabricant concernant tout
medicament que vous prenez avant
o effectuer e
« Vious pouvez obtenir un rézultat
faussement négatif pour différentes
raKsons
»Vous avez sy N|lur| traitement
antiretroviral terme.
=Vous etej attemm:e] [un trouble
san, grave ‘comme un
el uitiple.
»Vous gresentez un taux
hémoglobine supérieur &
normaie.

ol Fatriqu par:
blolytical Laborateees, Inc.
£05-13251 Delf Place

Richmand, 8C, Canada Ve 242
Télighane :+1 608 2046784

i blclytical.com

Autitest VIH INST] 90-1044, 50-1053
1L raft] 24- July-2020
& Copyright 2020. Tous drolts résends.
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PREPARATION

Utilisez dans un endroit Quvrez la pochette du
bien eclaire. Lavez et dispositif de test.
sechez vos mains.

o

2 N ®

ik

1
[

Placez le dispositif Retirez le capuchon de la

de test surune bouteille 1. Placez sur une

surface plane. surface plane.

AVERTISSEMENT : La bouteille 1 con-
tient un liguide. Manipulaz avec soins.



Procédure du test :
prélever une goutte de sang

1 ' 2 3
LA / . . <
Etape1: P
Prélever O
du sang o : s : :
Dévissez la pointe et Frictionnez votre doigt et votre main Placez la lancette sur le
mettez-la de coté. JUSQU’A CE QU’ILS SOIENT TIEDES. coté du bout du doigt.

Sivous avez de

la difficulté a 4
prélever du sang,
consultez la section
Questions et

FEPOTISES. A\ vEcraTTEZ PAS .
Frictionnez votre doigt pour créer Laissez TOMBER une goutte dans la bouteille 1. Appliquez un
une GROSSE goutte de sang. Vissez le capuchon de la bouteille 1. pansement adhésif.
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Procédure du test :
effectuer le depistage

1
Eta pE 2 . TESt AGITEZ QUATRE FOIS  VERSEZ EM TOTALITE AGITEZ QUATRE FOIS  VERSEZ EN TOTALITE AGITEZ QUATRE FOIS  VERSEZ EN TOTALITE
Agitez et versez la totalité du liquide.  Agitez et versez la totalité du liquide. Agitez et versez |la totalité du liquide.
Attendez que tout le liquide Attendez que tout le liquide disparaisse. Attendez que tout le liquide

disparaiss.e_ CONSEIL : Tapaz doucement sur la disparﬂisse_
bouteille 2 pour en faire sortir le liquide.




Procédure du test
lire le résultat

c c £ c C
TEMOIN

- TEST

Etape 3:

Lecture

du résultat | |

. . Neégatif Positif Non valide

Lisez le résultat

immediatement. Lerésultat de votre testde VIHest | a présence de deux points signifie Votre test n’a pas fonctionne.
négatif. Le résultat peut étre inexact si que le résultat de votre test est Le point témoin doit apparaitre
vous éte impliqué(e) dans une activité positif. Vous étes probablement pour indiquer que le test a
a risque éleve de contracter le VIH au séropositif (séropositive). Les ete effectue correctement.

cours des trois derniers mois. resultats positifs DOIVENT étre REPETEZ le test avec une
REFAITES UN TEST dans trois mois. confirmés par un médecin. nouvelle trousse de test.

A\ Un point pourrait étre plus pale que autre.
Dans de rares cas, un anneau flou peut apparaitre sur le point de test; c’est un résultat positif.

Le point de contrble apparaitra uniguement :
1) sila procédure de test a été suivie correctement

2) etsiun échantillon adéquat de sang humain a été ajouté L



| 'autotest INSTI VIH est-1l exact et
acceptable entre les mains des
utilisateurs visés?

L'essai clinique de l'autotest INSTI (fabriqué par la société canadienne bioLytical) a fourni
des indicateurs statistiquement significatifs montrant que 'autotest est exact, acceptable et
facile a utiliser par des utilisateurs (autotesteurs) de divers contextes et lieux. L'essai

clinique a éteé réalisé en 2019/2020.

Exactitude comparée au test de laboratoire : > 99 %

Facilité d’utilisation variant entre 82 % et pres de 100 %

Plus de 95 % des participants a I'essai clinique
utiliseraient le test de nouveau

Résultats trés similaires a ceux d’études effectuées
dans des pays d’Afrique en 2017-2019

19



Des révisions au
feulllet fourni
dans la trousse
atténueront
certaines
difficultés a
prélever un
échantillon
sanguin
approprié. Les
guestions et
reponses ont eté
actualisées, de
méme que les
coordonnées
pour I'arrimage.

s TD

Contenu
T |
= -< wsn)
Pochette dudispositifde test  Lancette Pansement

MNe convient pas Avant de commencer

aux utilisateurs : , Lisez attertivement Le mode d'emgloi avant

utilization.
+ N'utilisez pas aprés la date d'expiration
indiguée surl'emballage extérieur.
+ Nutilisez pas le dispositif de test sila
pochette a & endommagge.
+ N'ouvrez pas la pochette avant de
commencer le test.
ion + Laissez |e test se réchauffer & la température
Ayant peur des aiguill les | ambiante 57l est conservé au réfrigérateur.

1 L
£ LY
Eta pel:
Prélever Y
du sang

Dévissez la pointe at
mettezr-la de coté.

5i vous avez de

la difficulté & 4
prélever du sang,
consultez la section

Questions et
réponses.
Frictionnez votre doigt pour créer WY aissez TOMBER une goutte dans la boutsille 1.
une GROSSE goutte de sang. Vissezle capuchon de laboutsille 1
1
;
Btape2:Test ogquuns worrmon ez gt s e e o o et
Agitez et versez la totalité duliquide.  Agitez et versez la totalité du liquide. Agitez et versez la totalité du liquide.
Attendez que tout le liquide Attendez que tout le liquide disparaisse. Attendez que tout le liquide
disparaisze. CONSEIL : Tapez doucement sur la disparaisse.
boutellle 2 pour en falre sortir le lquide.
4 c c = 4
oy
s
Eta peld:
Lecture |
du résultat I A ot J i = '
| R Négatif Positif Non valide

immédiatement. Le résultat de votre test de VIH est
negat'lf Le résultat peut &tre inexact si
vous été impliqué(e] dans une activité
4 risque élevé de contracter le VIH au
cours des trois derniers mois.
REFAITES UN TEST dana trois mois.

A\ Un paint pourrsit tre plus pul: que Uautre,
Dianes die rares o, un annes flou

Autotest VIH

Mode d’emploi

Préparation

a E O i’ {7“6

Bouteilles 1,2, 3

Utilisez dans un endroit
bien éclairé Laver et
séchez vos mains.

Ouvrez la pnchette du
dispositif de test

Dt e @ m

g

Retirez e capuchon dela

Placez le dispositif

S de test sur une boutsille 1. Placez sur une
comment be teat
Jonctionne surface plane. surface plane
INSTl.com

Placez la lancette sur le

«cité du bout du doigt.

otre test n'a pas fonctionné.
Le point témoin doit apparaitre
pour indiquer que le test a
£té effectué cormectement.
REPETEZ le test avec une
nouvelle trousse de test.

La présence de deux points signifie
que le résultat de votre test est
positif Vous étes probablement
séropositif (séropositive). Les
résultats positifs DOIVENT étre
confirmés par un médecin.

Usage prévu

L'Autotest VIH INSTI estun dosage
immunologique in vitro pour

la détection d'anticorps contre

les virus de I'immunodéficience
humaine de type 1 (VIH-1) et de
type 2 (VIH-2] dans le sang total
Le test est destiné a étre utilisé
comme un autotest par des
personnes de 18 ans et plus.

Elimination .
Jeter avec les déchets =

ou en respectant la ré

Mises en garde et précautions

+ /fLes composants du test sont
nocifs en cas d'ingestion en
reion, de | présence Fazide
de sodium.

+ Tous les chantillons de sang
donvent étre manluules comrne
gils étalent susceptibl
d'entrainer la transmlsslon de
maladies in X

« Nettoyer les déversem

= Garder le test hors d
enfants.

Quest\ons L c-ldlleae'?el?l e
w'est-ce que le VIH et ?
BEWH IVIFLFS "immunodeficience

humqlnﬁdesl E\H;usmspo 5 |c!§r‘|:|$‘e

ImImuno
acqulsel giln'est pas traite.

rﬁq T est infeciée
par leVIH, eumsuommenuea

immunitaire,
qui qnetia ??emorgamsme
contre las maladjes, En conséogu

cette personne devient plus sensi
aux maladlesetauxlnie OIS,
Lorsque 50 organisme pel

|a capacite de lutter contre les,
=rsonne regoitun
diagnostic de Si Hl ny apas de
res

infection par le
VIH. Le traitement contre le VIH est
t i trés efficace.

2. Comment}feutﬂn contracter le
VIH? Le VIH =e propage paroontact

F‘&}S?ﬁ[‘%m Reloeide i

s liguides vaginaux ou lelat |
ter dleé personne infectée.
La tra nsMmissio peuL provenirde
rapports sexuels non securltalres
g&la peutegalemgg_
une expoaition adu sang par le
e de seringues ou d aIEuI".ES
mes s Drises avec
em i tr: ansmettneF rus
s pendant grossesse
\ accouc ment et 'allatement
matemel. Le VIH ne se transmet
a3 lorsque nous partageons des

amc es de tous EEJOUI"S ccmmede 7.

layvaisselle, etc]

rrifure,
" baizer anodin, 14

p &b absorbée dans

sEguence approj nee Y
Ler?\psen( e s B

5. A quel point le
D des une efuy o i)
étection des antico:
R TS ST 5 dimontre
sUne sensi| %o,
o qui signifie gu'en moyenne 396
nesultats poaitits sur 1000 seront

Une DEC.I cité glinique de 99, 3%,
o2 qui Signifie au'en moyenne 53
nesultats négatifs sur 1

Dansuneaﬁt eLt]Ldecanadlenne
menée par des uts

e cu:g“ gnue osltliletamﬁ%e

100%. C,e\a signifie gue tous les
yrgis sujets anticops anti-yJH ont
LR RRRE mmihe positifs par

st-jl précis?
Car na lienne sur le 3.

semnt

Iautmest 1H INST. Le urcentage
ance nézatil dans cotis
etudeaaltde 33,5 ce quis slgnlfe

e | H ntlﬁesco menev ar
PamutumStVIHlNSTlm ,at.l F|

Pest-ce qu'un rgsulta
ussement posit "Un resultates(
daussement pqs|;|fquand le résuttat
u test est positif, mais que |e statut

rep i e cuarg s et

’est-ce qu'un resultat .
ussement nég; cultst ast
aussement neg;!f'q uan:ﬁa resultat

3 =3l

freparau ‘de la nourriture ou par du t.est est négatif, maiz que le statut

intermediaire de piglires d'insectes. nee ? rsonne quant au VIH est
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3. Quest-ce qu’un anticorps?

L&s anticorps sont des proteines

grcu:lul(es parles,vs(eme,ummurutg
& voi tneorgamsmeenﬁact
icroorganizmes nuisibles comme
5N s et des hactenes. Lear BUT
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A propos du test
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\ntegne qui aen.a que
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Le point de tes( ne sera visible gue
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les anticorps contre [V

Eﬁectugansiaogéamjheechanullon

e san,
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solutions dans les
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= trorcieme 2niration et détects
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Les anticorps [gM sont les prermiers
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nzles 21 322 jours
T s
fonquon de 2 rapidite |aque1|.ele
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Si vous pensezﬂ S AVEZ S18
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i 5 votre ex) sn.lon delalentre
son parle VIH et le moment o Si

u ut. o nnercu nt un
nLTtatp:xltl ‘o5t appelt « enetre

lez la ligne directs. Le VIH/SIDA o
AB - 18007722437
CB:12006561-4337
MB : 1 800 782-2437
NL : 1800 563-1575
NE : 1 200-551-4009

NT: 1 800-661-0844
NU : 1 800-661-0795
NS : 1 800-566-2437
ON: 1 200-668-2437 (EN),
1 800-267-7432 (FR)

Questions et réponses

PE:1800-314-2437
QC Info-Santé - 211

Portail VIH/sida du QC :
1-E77-Portail (767
SK:1B00-667-68T6

Entreposage

pae

« 7td Entreposerdans
Pemballage dorigine dans un
endroit frais et sec entre 2 et
30°C. NE PAS CONGELER.

» Me pas entreposer a la lumiére
directe du soleil.
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fecueih suﬁ samment de sang.
Vous devrez effectuer un autre test.
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Combien de temps apres un risque pour le VIH une
personne devrait-elle effectuer le test . comprendre la
péeriode fenétre

« La période fenétre, c’est le temps entre l'infection par le VIH et le moment a partir duquel le dépistage
donnera un résultat exact. Pendant la période fenétre, une personne qui a le VIH et qui est trés
infectieuse pourrait cependant obtenir un résultat négatif au dépistage du VIH. La période fenétre dans
le cas d’un autotest de détection des anticorps au VIH est de 3 mois.

» Une personne peut effectuer le test dés que se sont écoulées trois semaines apres I'exposition. Aprés
une exposition, les anticorps peuvent mettre un certain temps avant d’atteindre un niveau détectable,
donc l'utilisation de I'autotest plus t6t pourrait produire un résultat faux-négatif méme si I'exposition a
conduit a I'infection.

» Les autotests pour le VIH peuvent détecter des anticorps aussi tot que trois semaines apres une
exposition. Cependant, chez certaines personnes, les anticorps ne deviennent pas détectables avant
trois mois suivant I'exposition.

- Bref, bien qu'une personne puisse effectuer un test trois semaines apres une exposition, si elle obtient un
résultat negatif pour le VIH il ne sera pas possible avant trois mois suivant I' exposition d'écarter Ia
possibilité d’avoir développé l'infection a VIH.



Dans quelles circonstances une personne devrait-
elle s'autodépister pour le VIH?

« En l'absence d’'occasion lors de laquelle une personne aurait pu étre exposée au VIH, il n’y a aucun
besoin de recourir a un dépistage du VIH.

» Le choix du moment d’effectuer un dépistage et de la méthode de dépistage releve d’'une décision
personnelle.

» Certaines personnes décideront de faire le dépistage fréquemment, d’autres pourraient le faire
occasionnellement.

« Certaines personnes pourraient choisir de le faire seules, dans le lieu privé qu’elles choisiront.

« D’autres personnes pourraient désirer un certain soutien, avant ou aprés, voire pendant la procédure
d’autodépistage.

» Toute personne devrait réfléchir soigneusement a la question de savoir si elle veut qu’une autre personne
voie son résultat de test au méme moment qu’elle. La personne devrait se sentir a I'aise et en sécurité
avec quiconque serait présent lors de son dépistage, dans le lieu ou elle I'effectuera; de plus, elle devrait
savoir a qui s’adresser si elle a besoin de soutien a un moment ou un autre.

« [’autodépistage vise a réduire, et non a augmenter, la stigmatisation souvent associée au depistage du

VIH.
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Comment une personne peut-elle
obtenir de 'aide pour effectuer le
dépistage?

Plusieurs mécanismes de soutien sont offerts aux

individus qui ont besoin d’aide pour I' autodepistage

e Feuillet de mode d’emploi facile a suivre pour
effectuer le dépistage, fourni dans chaque trousse
d’autotest; incluant questions et reponses, et
coordonneées pour contacter des services de
soutien téléphonique.

e Vidéo du fabricant, a www.INSTI.com.

e Organismes communautaires de premiere ligne,
clinigues de santé sexuelle et organismes en VIH.

e Programme national d’acces en ligne a des pairs,
prévu débuter en septembre 2020.
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Quel soutien un organisme communautaire peut-il
fournlr’?

Education : Certaines personnes pourraient souhaiter recevoir plus d'information sur le test,
auprés d’'un employé d’organisme communautaire local

» Offre d’un espace pour I'autodépistage : Un employé peut étre présent pour guider la
personne dans la procédure de dépistage et l'interprétation du résutat. Si la personne
demande de l'aide pour effectuer son autodépistage, 'employé devrait uniguement guider
I'utilisateur de 'autotest a I'aide du mode d’emploi fourni dans la trousse.

« Autodépistage « supervisé » ou « assisté » : Si ce service est offert, il est conseillé que
I'employé :

e N’effectue pas le dépistage pour le compte du client — et en particulier ne fasse pas la piglre au doigt du
client.

e N’indique pas au client qu’il a le VIH; plutét, il devrait se limiter a guider le client dans la partie du feuillet
de la trousse portant sur l'interprétation du résultat, et a rappeler au client que I'autodépistage du VIH est
un test initial qui, lorsque réactif, nécessite un test de confirmation.

* Renvoi de référence : Apres l'autodépistage, fournir selon le besoin des références a des
cliniques de dépistage pour un test de confirmation, ou a des services de prophylaxie pre-
exposition (PrEP) ou post-exposition (PPE), ou autres.

» Soutien : Rappeler a l'utilisateur de I'autotest que si son résultat est positif, les personnes
vivant avec le VIH qui obtiennent rapidement des soins et des traitements continuent a
vivre longtemps et en bonne santé.




Exemples de roles potentiels d’'organismes
communautaires dans le soutien lié a l'autodépistage.*

e Promouvoir la connaissance de 'autodépistage.
e Distribuer des trousses d’autotest du VIH.

e Etre une source d’information sur le dépistage du VIH pour les personnes de votre
communauté (y compris celles qui n'ont jamais utilisé vos services auparavant). Aider
les intéressés a naviguer les ressources appropriees et le suivi;

e Soutenir les personnes dont le résultat au dépistage est negatif, dans la prise de contact
avec des services de prévention (c.-a-d. réduction des méfaits, PrEP, etc.) de leur
région, et pour un soutien continu en matiere de dépistage;

e Soutenir les personnes dont le résultat au dépistage est positif, dans I'arrimage aux
soins et/ou I'accés a des services communautaires de leur région — p. ex., navigation
facilitée par des pairs; fournisseurs de soins de sante;

e Soutenir le contrble de la qualité des trousses d’autotest.

*Source : Evin Jones, Pacific AIDS Network
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L'arrimage aux soins
dans le contexte de
'autodepistage



Que devrait faire une personne qui a un résultat
positif a 'autodépistage du VIH?

» Lautodepistage du VIH est un test de dépistage et tout résultat positif devra étre confirmé
par le Laboratoire de santé public, qui pourra confirmer ou écarter I'infection a VIH.

» Cependant, si une personne recoit un résultat négatif a 'autodépistage alors qu’elle croit
avoir été exposée au VIH dans les récentes 72 heures, elle devrait se rendre
immediatement au service des urgences le plus pres, pour établir si elle est une bonne
candidate pour recevoir une prophylaxie post-exposition (PPE). Un court délai pour
commencer la PPE est tres important : on doit 'amorcer dans les 72 heures suivant

I'exposition.
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Que devrait faire une personne qui a un resultat
positif a 'autodépistage du VIH? (suite)

En tout temps pendant le processus d’autodépistage, on peut faire appel aux ressources suivantes :

e Ligne provinciale d’info-santé sexuelle : Peut aider la personne a trouver un service de test de suivi
pres de chez elle afin de confirmer son résultat.

e Meédecin de famille : Peut effectuer le test de suivi/confirmation pour le VIH, et travailler avec la
personne qui a recu un résultat positif afin de commencer des soins et traitements.

e DbiolLytical Laboratories : La société qui produit 'autotest INSTI VIH a créé certaines ressources pour
I'autodépistage. (Www.INSTI.com)

e CATIE : Un centre national de ressources d’information sur le VIH et I'hépatite C.
Courriel : info@catie.ca; ou consulter https://www.catie.ca.

e Organismes/services communautaires en matiere de VIH/sida : Ces organismes locaux fournissent
du soutien a de nombreuses personnes vivant avec le VIH. lls peuvent répondre a des questions et
préoccupations. Il peuvent offrir du soutien émotionnel ainsi que du soutien pratique, y compris pour
trouver un médecin ainsi que des programmes d’aide pour payer des traitements.

e VIHA411 : Cet outil en ligne offre de l'information sur les programmes locaux en VIH et en hépatite C.
https://vih411.ca/
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Plateforme de télésa

Cryptage de calibre bancaire, pour
la sécurité et la protection de la vie
privée des utilisateurs

Offrira une expérience virtuelle de
soutien par des connexions vidéo
interactives avec des

pairs navigateurs

Un identifiant anonyme vous
permettra de demeurer en contact
avec le soutien, sans dévoiler
votre courriel ou numéro de
téléphone

Avec le soutien et les conseils de ses partenaires de la communauté,
le Centre PRATICS/MAP a recours a un service dédié de télésanté
par le biais d’'une plateforme en ligne bien établie, « OnCall », pour
offrir un soutien virtuel de pairs navigateurs, lié a 'autodépistage.

Cette plateforme sécurisée offrant des services de soin par vidéo
permettra de relier des pairs-navigateurs a des personnes qui
souhaitent connaitre leur statut VIH au moyen d’'une trousse
d’autotest, dans une expérience virtuelle. Une application pour mobile
permettra a |'utilisateur d’accéder de fagcon anonyme a des ressources
de soutien en ligne sans avoir a indiguer un numéro de téléphone ou
une adresse de courriel, et dans le respect du droit a la confidentialité.
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Ameliorer le depistage et I'arrimage aux

SOINS
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Dépistage au service des urgences Dépistage en pharmacie
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% Télésanté .
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Pairs navigateurs

Approches par application
pour mobile

31



Faits saillants du Plan
d’action VIH du Centre
PRATICS

o

©
©
©

On s’attend a ce qu’un 1¢" autotest pour
le VIH (le test de sang INSTI) recoive
une licence d’utilisation de Santé
Canada au cours de I'été 2020

Le Centre PRATICS/MAP distribuera
initialement 60 000 trousses INSTI VIH
gratuites, par I'entremise d’organismes
communautaires, d’ici octobre 2020

On s’attend a ce qu’un 2°® autotest pour
le VIH (test de frottis buccal Orasure)
recoive une licence d’utilisation de
Santé Canada en 2021

Le Centre PRATICS/MAP met en
ceuvre une plateforme de télésanté

en ligne pour soutenir les individus dans
I'autodépistage, grace a des séances
vidéo interactives avec des pairs
navigateurs, par le biais d’'organismes
communautaires

¥ e



REACH Enquéte: ['auto-depistage du VIH dans
e contexte du COVID-19

Enquéte en ligne (qui sera lancée prochainement) afin d'obtenir des informations
aupres des intervenant-es de premiere ligne et du réseau communautaire dans
tout le pays sur les connaissances au sujet de |'autotest du VIH, ainsi que sur les
options d'acces et de soutien qui seront nécessaires pour aider les

utilisateurs-trices visé-es a se faire dépister et a accéder aux soins de santé:

* |l s'agit de la premiere enquéte realisee au Canada pour comprendre l'acces et les liens a
faire avec le réseau de soutien nécessaire pour mettre en place et diffuser I'autotest du VIH

dans tout le Canada dans le contexte de la COVID-19. SVP veuillez remplir ce formulaire ! Et
faites-le circuler a tout votre réseau !

* L'enquéte prend environ 15 minutes a remplir - Les répondant-es a I'enquéte pourront
s'inscrire pour gagner une des cing cartes-cadeaux VISA de 200S.

* Un résumé des résultats de I'enquéte sera partagé avec les fournisseurs-euses de services de

premiere ligne, les organisations communautaires de lutte contre le VIH/sida et les
décideurs-euses en matiere de santé.
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Quelle allure pourrait prendre
I'autodepistage du VIH
au Can ad a’) v C:J:Iotests (AT) pour le

v Arrimage aux soins
v Options pour I'acces
v Rendre les AT abordables

Aout 2020






Brésil : Dépistage anonyme au moyen

d’autotests gratuits pour le VIH

 Site Web : information sur I'autodépistage du VIH,
questionnaire

* Option de demander que la trousse d’autotest pour le VIH (oral
ou sanguin) soit envoyée a la maison ou a la pharmacie

Résultats :
e 23 000 ont participé
* Nombre de demandes de tests plus élevée que prévue
* 31 % n'avaient jamais été dépistés
* 62 % avaient entre 18 et 28 ans
* Plus de 80 % avaient confiance au résultat du dépistage




"M eSTAMP : évaluation de l'autodépistage

)‘?l’

du VIH dans un projet pour HRSH

[hommes ayant des rapports sexuels avec des hommes]

Tous les participants :

* Avaient acces a des ressources en ligne sur
le dépistage du VIH et a du counseling
téléphonique sur demande

* Ontrépondu a des questionnaires
trimestriels pendant un an

Les sujets du groupe autodépistage (AD) ont
recu 2 autotests oraux et 2 autotests
sanguins pour le VIH et d’autres trousses sur
demande; le groupe de contrdle n’a pas regu
de trousse d’autotest

Résultats :

* Le groupe AD a été dépisté 3x plus souvent que le

groupe de controle

 Des 36 nouveaux cas de VIH identifiés :
* 26 (72 %) étaient dans le groupe AD

* ~50 % des cas d’infection étaient chez des
participants qui n’avaient pas été dépistés
dans I'lannée précédente. 9 personnes jamais
dépistées auparavant

* Les membres du groupe AD ont fait état de 34
nouveaux cas de VIH identifiés parmi les membres
de leurs réseaux sociaux avec qui ils avaient
partagé des autotests

MacGowan et al. JAMA Intern Med. 2020;180(1):117-125



Kenya : joindre une population a risque

élevé par des messages textes

2 262 camionneurs inscrits aupres d’un professionnel de la
santé

* Répartis au hasard en 3 groupes :

&84

* 3 texto re : autotest VIH oral offert dans des cliniques

* 1 texto re : autotest VIH oral offert dans des cliniques Q

&

e 1 texto re : information générale sur le dépistage du VIH

Des personnes dépistées, 65 % ont choisi I'lautodépistage
et 36 % ont choisi le dépistage standard

Mais 96 % ne se sont pas fait dépister...
Kelvin EA. et al. BMC Public Health 2019; 19:7



Initiative STAR : modeles de distribution au Malawi,

en Zambie et au Zimbabwe

3

Modeles de distribution : Résultats :

628 705 autotests distribués par 3 modeéles : * 119 991 individus dans 11 sites de proximité et 1 site
fixe : 85 % ont opté pour I'autodépistage — pas de
différence selon le genre

* ~92 % dans des SDV, en milieu de travail, terminus

* Milieu de travail d’autobus, haltes pour camions ont opté pour
I'autodépistage, vs 62 % dans les foyers

« Communautaire : porte-a-porte, rue, marchés,
etc.

* Intégration dans les Services de dépistage du o , foyers
VIH (SDV) * 20 % étaient testés pour la premiére fois; plus

d’hommes que de femmes

* Hommes et adolescents contribuent de facon
disproportionnée a la non-connaissance de son
statut VIH parmi les PVVIH

Hatzold K et al. Journal of the International AIDS Society 2019, 22(S1):e25244



Exemples de moyens
pour rendre le dépistage accessible



Innovation sociale en santé

 Solution nouvelle et non conventionnelle développée par divers acteurs (communautés,
société civile, secteur public, secteur privé) pour répondre a un défi de prestation de soins

de santé en rendant le dépistage plus inclusif, efficace et abordable
 Doit étre fiable du point de vue technologique et viable financierement
 Adhésion ou travail en synergie avec le systeme de soins de santé

* Devrait avoir un effet positif au-dela de la santé, dans la vie des gens (équité, dignité,

autonomisation)

LONITXON

arcddy 3 (GR 42 Sida TOR® == @ UNAIDS

MEDICINE UNICEF-UNDP-World Bank +WHO i




Autodépistage du VIH :

innovation sociale

Faire profiter le suivant : la bonté c’est contagieux!

Externalisation ouverte (crowdsourcing) pour une diffusion efficace du message
afin d’accroitre I'utilisation du dépistage et la disposition a payer

Partenariats d’entrepreneuriat social avec des ONG et des entreprises

Récompenser le statut sans VIH :

* Incitatifs économiques conditionnels (IEC) pour des comportements de réduction des
risques, pour le dépistage et pour 'observance dans la prise des médicaments

* Pour optimiser I'efficacité du programme, les programmes d’IEC doivent étre concus
selon des facteurs contextuels et populationnels qui peuvent étre déterminants de
I"applicabilité de I'intervention et de son succes



Externalisation ouverte de messages pour

promouvoir le recours au dépistage de la syphilis

Concours ouvert a tous : Résultats

e Conception d’un concours ouvert a tous, avec
des leaders de la communauté des HRSH et des
gestionnaires de sites Web

* Le concours en externalisation ouverte pour le
dépistage de la syphilis a soulevé

L - I’enthousiasme dans la communauté des HRSH
* |nvitation a soumettre des vidéos de

30 secondes enregistrées au moyen d’un * Augmentation des connaissances sur la syphilis
téléphone ou d’'une caméra afin de promouvoir et les risques

le recours au dépistage de la syphilis - ) ) .
_ " * Vidéos gagnantes présentées sur des sites Web
* Soumissions examinées par un panel de

cinéastes, experts en syphilis et leaders [’)our St mais on Ne peut attrlbuer
communautaires I'augmentation du dépistage uniguement au

: i aas projet d’externalisation ouverte
* Les gagnants ont recu un prix et leur vidéo a été

en vitrine sur des sites Web pour HRSH
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>~ Pay-it-Forward : la bonté c’est contagieux

Résultats :

Cliniques d’ONG et d’ITS pour HRSH a Guangzhou,

Chine * 6% des 201 hommes du groupe de dépistage payant ont accepté les

. g ’ o dépistages de la chlamydia et de la gonorrhée, en comparaison avec
hgi;f&r:;&esst?aen%ﬁ?gsri\ﬁg: ng%retlxlgmeemsha_lgse) ont été 56 % des 205 hommes du groupe gratuit ou I'on pouvait payer pour le

répartis au hasard entre les dépistages ﬁgyants et suivant
gratuits de la chlamydia et de la gonorrhée

 Des 121 hommes dépistés, 4 % étaient positifs pour la gonorrhée et

« A chague homme du roupe de dépistage gratuit, on 12 % pour la chlamydia
a dit que son test avait éte payé par le client o o - o - ¢
précédent. Puis on a demandeé s’il serait disposé a - pour 97 (80 %) c’était le premier dépistage de la gonorrhée
payer le dépistage du prochain - pour 104 (86 %) c’était le premier dépistage de la chlamydia

« La communauté gaie et LGBTQ a participé a la * 97 (89 %) des 109 hommes dépistés dans le groupe payer-pour-le-
conception et a la réalisation de I'étude suivant ont donné de I’'argent pour le dépistage de futurs participants

A 'Assemblée mondiale de la santé de 2019, TONUSIDA a présenté
cette initiative comme étant l'une des 12 innovations retenues de
centaines d’initiatives soumises au Global Health Innovation
Exchange.

<2

Li K. et al Lancet Infect Dis July 2019



Co-créer une approche pour ['avancement de I'ADVIH

Un nouveau paradigme en santé sexuelle : autonomie, vie privée, confiance

Options pour
'acces :

Options pour
‘ I’labordabilité :

En ligne Lieux commerciaux Lieux communautaires Etablissements de santé
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Health care center
. " . Entrepreneuriat } : Occasion de
Partenariat avec I'industrie . Soutien communautaire —
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plus abordables




